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三十年後山教育路 
廖美菊老師東華大學開講 

 
由永齡慈善教育基

金會贊助，中視「全民大
講堂」節目執行的校園巡
迴演講，5 月 2 日邀請到
前花蓮高中資優班教師
廖 美 菊 在 東 華 大 學 開
講，以「三十年後山教育
路」為題，侃侃而談從事
教育工作三十年來的觀
察與心情。 

 
這個系列的校園巡迴演
講，全台共有五所大專校

院參與，希望透過優質講師的經驗分享，開拓大學生的生命視野，使其擁有更成熟更堅
韌的人生格局；第一場次安排在東華大學，並邀請去年才從花蓮高中退休的廖美菊老師
擔任講師，有其特殊意涵；東華大學顧瑜君教授表示：「花蓮的孩子並不是落後，而是
有其特殊的生命脈絡，廖美菊老師來帶領大學生看見小學生，他們才能更了解這塊土
地，進而產生情感和責任。」 

 
廖美菊老師過去是花蓮高中知名嚴師，培育出多位國際奧林匹亞競賽獲獎學生，全國科
展與實驗能力競賽更是獲獎連連。然而在演講中她表示：「孩子們獲獎不是我厲害，是
他們厲害。老師的責任是發現他們成長中的困難，並且幫助他們經歷那個困難，從中蛻
變，這是一個老師最快樂的事情。」廖美菊老師並指出，許多教師希望學生聽話，又希
望學生有獨立思考的能力，但這兩者是互相矛盾的；身為老師，應該要看見學生叛逆中
透露出的訊息，其實是在試探「這個老師是不是值得我相信？」。叛逆也是一種強韌生
命力的展現，教師應放下被冒犯的情緒，引導孩子的生命力，使他能不斷地勇於探索、
成長與學習。 

 
廖美菊老師去年退休後，便投身永齡希望小學在吉安、壽豐兩個鄉的弱勢學子課輔計
畫，和東華大學團隊共同努力。她笑著說：「人活著，就要有價值。我這個人就是不服
老，要發揮人生的剩餘價值。」廖美菊老師期待有更多的教育同路人，一齊來關心這個
「充滿生機與挑戰」的園地。 



廖美菊簡歷 

 

現任：永齡希望小學東華分校學研發委員會主任委員 

學歷：國立台灣師範大學生物學系畢業 

經歷 

教師經歷 

 ․光復國中老師 

 ․宜昌國中老師 

 ․花蓮女中老師 

 ․花蓮高中老師  

社會參與經歷 

 ․荒野保護協會花蓮分會會長 

 ․花蓮環保工作隊(環保工作促進會前身)創始人 

 ․花蓮縣教育局資優教育推動委員會委員 

 ․永齡希望小學東華分校教學研發委員會主任委員 

指導老師榮譽 

 ․國際生物奧林匹亞競賽。銀牌獎(2 次)  

 ․全國科展。前三名(合計 7次) 

 ․全國高中生自然學科實驗能力競賽。一等獎、二等獎、三等獎多名 

個人榮譽 

 ․全國優秀公教人員  

著作 

 ＜自然花蓮＞。廖美菊，花蓮洄瀾基金會出版，1995 年。 

人物側寫 

廖美菊，一位從花蓮中學退休的生物老師，一位視教職為終身志業的人師。她對學生有

獨特的關懷風格，對教育有始終如一的熱忱。 

當年，廖美菊是花蓮女中保送師大的高材生。北上求學的歷程，讓她體認教育的使命感。

畢業後返鄉服務，將所有心思完全投入教學，常忙到晚上 10 點才離開學校。連同校老

師都佩服－像他這樣「賣命」老師太難得了！ 

培育出多名學生代表台灣參與國際生物奧林匹亞競賽，多次斬獲佳績。讓東部不再是邊

陲，站上國際舞台。家長認為她是「王牌教師」、「升學保障」、「台大直通車」。但她不

喜歡這些頭銜，對她來說，帶領學生觀察思考，進行對話辯證，在過程中激發學生的思

考潛力，才是最珍貴的過程。她只是做一個師者應做的而已。 

去年退休後，廖美菊依然熱情不減，她給了自己下一個挑戰。過去面對資優生的她，決

定投入偏遠地區的課輔工作，參與更多東部孩子的成長歷程。 

依然「賣命」的廖美菊，滿頭銀絲如智慧之光。甘之如飴的她說：「沒辦法，我就是喜

歡教書、喜歡學生」。 


